Fluxograma COVID-19

*Sindrome Gripal: Febre de inicio subito, mesmo
que referida, acompanhada de tosse ou dor de
garganta e pelo menos um dos seguintes
sintomas: cefaleia, mialgia ou artralgia, na
auséncia de outro diagndstico especifico

* Colocar mascara cirurgica

e Encaminhar para acolhimento
(fluxo por local ventilado e
isolado)
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Orientagdes para manter-se em
domicilio, evitando saidas
desnecessarias e aglomeragdes;
Consultas eletivas serdo
remarcadas

Auto isolamento e
distanciamento social devera ser
recomendado de forma universal

v

* Enfermeiro(a) realiza Classificagdo de Risco em local ventilado e isolado
* Utilizagdo de mdscara cirtrgica
*  Manter distancia acima de 1 metro e evitar contato fisico

**Pacientes acima ou igual a 60 anos
* Pacientes com menos de 60 anos mas
com comorbidades:
v Diabetes mellitus
v' Hipertens3o arterial
Miocardiopatia
Doenga pulmonar crénica (DPOC,
Asma)
Neoplasias malignas
Gestagdo de risco

4

e Ligar 192

¢ Encaminhar para atendimento médico
em local isolado, enquanto aguarda a
chegada do SAMU

v

* Atendimento Médico
« Utilizagdo de EPIs adequados para a
situagdo:

v Mascara Cirdrgica (N95 caso
necessite realizar procedimento
invasivo ou gerador de aerossais)
Avental descartavel + gorro
Luvas de procedimento (cirurgicas
estéreis para procedimentos
invasivos)

Oculos ou viseira de protegio

Urgéncia,
Emergéncia, ldosos
(>60a) ou pessoas
<60a com
comorbidades**

Paciente
clinicamente
ESTAVEL?

Paciente deverd usar mascara
cirurgica

Orientar medidas de isolamento
domiciliar por 14 dias: uso
constante de mascara, lavagem
rigorosa das maos, manter-se a
uma distancia superior a 2 metros
de outros moradores do domicilio
e evitar contato fisico.
Encaminhar ao médico para
registro em prontuario e
fornecimento de atestado para 14
dias

Acessa o link para
acompanhamento de caso para
vigilancia:
https://forms.gle/mcgTum7yrCXD
kUpR9

Tem meio de Sim
transporte

préprio?
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»  Ligar 192 e solicitar o TRANSPORTE SANITARIO

¢ Encaminhar para unidade de referéncia para coleta de SWAB

*  Prescrever Fosfato de Oseltamivir 75mg 1cp de 12/12h por 5 dias

*  Orientar uso constante de mdscara cirdrgica

¢ Acessa o link para acompanhamento de caso para vigilancia:
https://forms.gle/mcgTum7yrCXDkUpR9

¢ Caso o transporte sanitario demore, orientar que se dirija a unidade de
referéncia para coleta de SWAB mais préoxima, utilizando constantemente
mascara cirurgica e evitando contato fisico.

*  Febre
¢ Tosse
e Coriza
* ANOSMIA

¢ Dor de garganta

¢ Congestdo nasal ou conjuntival
¢ Produgdo de escarro

* Dificuldade para deglutir

SINAIS

MAIS COMUNS DE

GRIPE*

Encaminhar para unidade de
referéncia para coleta de SWAB
Orientar medidas de isolamento
domiciliar por 14 dias: uso
constante de mascara, lavagem
rigorosa das maos, manter-se a
uma distancia superior a 2 metros
de outros moradores do domicilio
e evitar contato fisico.
Encaminhar ao médico para
atendimento e fornecimento de
atestado para 14 dias

Prescrever Fosfato de Oseltamivir
75mg 1cp de 12/12h por 5 dias
Orientar uso constante de
mascara cirdrgica

Acessa o link para
acompanhamento de caso para
vigilancia:
https://forms.gle/mcgTum7yrCXD
kUpR9

* Dificuldade para respirar
E SINTOMAS e Saturagdo de 02 <95%

* Sinais de cianose

* Batimento de asa de nariz
e Tiragem intercostal

¢ Dispneia

SINAIS E
SINTOMAS MAIS
GRAVES DE
GRIPE*
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