ALERTA N° 116 | 14/08/2026

BAIXA UMIDADE

@ NFORMACOES SOBRE 0 ALERTA

INiCIO: 14/08/2026 12h00min
FIM: 14/08/2026 18h00min

AREA AFETADA:
Sul Cearense
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a‘ PARA POPULAGAO

Beba bastante liquido;

Evite esforgo fisico e exposicao ao sol nos
horarios mais quentes;

Umidifique os ambientes;

Redobre cuidados com criancgas, idosos e
pessoas com doencas respiratorias

Evite queimadas;

Em caso de sintomas como sangramento
nasal, irritacdo nos olhos ou dificuldade
respiratoria, procure a unidade saude mais
proxima
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VIGIDESASTRES Estadual Ceard
Telefone: (85) 3215-8881
E-mail: vigidesastres@saude.ce.gov.br
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PARA PROFISSIONAIS DA SAUDE

Intensificar a vigilancia e notificar agravos
relacionados (ex.: doencgas respiratoérios e
desidratacao);

Orientar a populacao sobre medidas
preventivas e hidratagao adequada;
Reforcar o monitoramento de grupos
vulneraveis (criancas, idosos, pacientes com
doencas crénicas e outros grupos);

Manter articulagdo com a vigilancia e a
gestdo para resposta rapida e coordenada.

NOTIFIQUE EVENTOS: As notificacoes de eventos devem ser feitas, preferencialmente, por
Formulario de Notificacdo/Comunicacao de Desastres




