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CEARA

GOVERNO DO ESTADO

SECRETARIA DA SAUDE

APRESENTACAO

A Secretaria da Saude do Estado do Ceara
(SESA), por meio da Secretaria Executiva
de Vigilancia em Saude (SEVIG), da
Coordenadoria de Vigilancia Ambiental e
Saude do Trabalhador e da Trabalhadora
(COVAT), juntamente com a Célula de
Vigilancia em Saude Ambiental (CEVAM), e
da Coordenadoria de Vigilancia
Epidemiologica e Prevengdo em Saude
(COVEP), juntamente com a Célula de
Informagdo e Resposta as Emergéncias em
Saude Publica (CEREM), considerando o
atual cenario do fendbmeno ElI Nifo
2026-2027 e a perspectiva de manutencao
e intensificacdo de seus efeitos sobre as
condigdes climaticas e ambientais no Estado
do Ceara, com potenciais repercussdes
sobre a saude da populacdo, ALERTA para
a necessidade de fortalecimento das acgdes
de Vigilancia em Saude Ambiental e
ORIENTA as Superintendéncias Regionais
de Saude e Coordenadorias das Areas
Descentralizadas de Saude (SRS/COADS) e
as Secretarias Municipais de Saude quanto
as medidas de preveng¢ao, monitoramento e
resposta aos riscos a saude associados ao
fendbmeno, considerando as vulnerabilidades

e especificidades dos territérios cearenses.



1. CONTEXTUALIZACAO

As mudancas climaticas constituem um dos principais desafios contemporaneos para a
saude publica, com repercussodes diretas e indiretas sobre as condigdes de vida e saude
das populacgdes, os territérios e a capacidade de funcionamento dos servigos de saude.
Alteragcbes nos padrbes de temperatura e precipitagdo, secas e estiagens prolongadas,
ondas de calor, queimadas, incéndios florestais e outros eventos climaticos podem
modificar padrées de morbimortalidade, agravar vulnerabilidades socioambientais

preexistentes e ampliar as demandas sobre o Sistema Unico de Saude (SUS).

Nesse contexto, a preparacado e a adaptacédo do setor saude frente aos riscos climaticos
encontram-se alinhadas a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel,
especialmente aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) relacionados a
saude e a saude ambiental, com destaque para o ODS 3 — Saude e Bem-Estar, voltado
a promocado da salde e redugdo de riscos & populacdo; o ODS 6 — Agua Potavel e
Saneamento, relacionado a garantia da disponibilidade e da qualidade da agua e a
gestdo sustentavel dos recursos hidricos; o ODS 11 — Cidades e Comunidades
Sustentaveis, que contempla o fortalecimento da resiliéncia e a reducdo dos impactos
de desastres; o ODS 12 — Consumo e Produg¢ao Responsaveis, que inclui a gestao
ambientalmente adequada de produtos quimicos e residuos e a reducdo de seus
impactos sobre a saude e o ambiente; o ODS 13 — Ag¢ao contra a Mudanga Global do
Clima, que prevé o fortalecimento da resiliéncia e da capacidade de adaptacdo aos
riscos relacionados ao clima; e o ODS 15 — Vida Terrestre, relacionado a prote¢ao dos
ecossistemas terrestres, ao enfrentamento da degradagado ambiental e a conservagao da
biodiversidade. Esses objetivos reforcam a necessidade de uma abordagem integrada
entre saude, ambiente, clima e territério, especialmente na identificacdo de
vulnerabilidades e na preparacédo para eventos climaticos e seus potenciais impactos

sobre a populagao.

No ambito do SUS, destaca-se o Plano Setorial de Adaptagao a Mudanca do Clima para
a Saude — AdaptaSUS, inserido na agenda nacional de adaptagdo as mudancgas
climaticas, que busca fortalecer a capacidade do setor saude para antecipar, preparar e
responder aos impactos relacionados ao clima, considerando as vulnerabilidades dos

territorios, o fortalecimento da vigilancia em saude, a organizagdo dos servigos e a

articulacdo intra e intersetorial.




Entre os fendbmenos climaticos que podem influenciar esse cenario encontra-se o El
Nifo-Oscilacdo Sul (ENOS), caracterizado, em sua fase El Nifio, pelo aquecimento
anOmalo das aguas superficiais do Oceano Pacifico Equatorial, com capacidade de
produzir alteragcbes na circulagdo atmosférica e nos padrdes de temperatura e
precipitacdo em diferentes regides. Seus efeitos ndo ocorrem de maneira uniforme e
dependem da interagdo com outros fatores climaticos, ambientais e das vulnerabilidades

existentes nos territérios.

A Nota Técnica do Observatério de Clima e Saude/Icict/Fiocruz, publicada em junho de
2026, destaca que os impactos do El Nifio sobre a saude ndo devem ser compreendidos
de forma isolada, uma vez que resultam da interagao entre o fenébmeno climatico, outros
condicionantes ambientais e as vulnerabilidades territoriais e sociais. O documento
reforga, ainda, a necessidade de preparagdo antecipada dos sistemas de saude e de

integracao entre informacgdes climaticas, ambientais, epidemioldgicas e assistenciais.

No Estado do Ceara, essas condigdbes assumem especial relevancia diante das
caracteristicas climaticas, ambientais e territoriais do estado e da necessidade de
acompanhamento da disponibilidade e qualidade da agua para consumo humano,
qualidade do ar, ocorréncia de queimadas, exposicao a substancias quimicas, areas
contaminadas, eventos relacionados ao calor e situagdes de seca e estiagem, bem como

de seus possiveis efeitos sobre a saude e sobre a capacidade de resposta dos servigos.

Diante desse cenario, esta Nota Técnica Conjunta tem como objetivo apresentar
orientagdes para o fortalecimento das a¢des de vigilancia, monitoramento, preparagéo e
resposta frente aos potenciais impactos associados ao El Nifio 2026—-2027, com énfase
nas agdes desenvolvidas no ambito da Vigilancia em Saude Ambiental, considerando a
identificacdo de territérios e populagbes em situacdo de vulnerabilidade, o
monitoramento integrado de informagdes ambientais, climaticas e de saude e a
articulacdo intra e intersetorial. As recomendacgdes apresentadas buscam, ainda,
subsidiar e contribuir para as medidas previstas no Plano Estadual de Preparacédo e

Resposta do Setor Saude aos Impactos da Seca, Estiagem e Escassez Hidrica

associados ao Fendmeno El Nifio — Ceara 2026-2027.




2. CENARIO NO CEARA

O acompanhamento das condigbes climaticas e hidrolégicas no Ceara é realizado por
diferentes instituicbes estaduais, com destaque para a Fundacdo Cearense de
Meteorologia e Recursos Hidricos (FUNCEME), a Secretaria dos Recursos Hidricos
(SRH) e a Companhia de Gestdo dos Recursos Hidricos (COGERH). As informacdes
produzidas por esses 6rgaos permitem acompanhar a evolugéo do El Nifio, as condigbes
de seca e estiagem e a disponibilidade hidrica no estado, constituindo subsidios
importantes para a identificacdo de territérios que possam demandar maior atencéo da

Vigilancia em Saude.

De acordo com a FUNCEME, o estabelecimento e a intensificagdo das condi¢des de El
Nifio ao longo de 2026 reforcam a necessidade de acompanhamento de seus possiveis
efeitos sobre o Ceara. Historicamente, episddios moderados e fortes do fendmeno estao
associados a reducao das precipitagbes durante a estacdo chuvosa e a ocorréncia de

temperaturas mais elevadas no estado.

Figura 1- Indicador da ocorréncia do El Nifio- Oscilagdo Sul (ENOS)
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Conforme o indicador apresentado na Figura 1, as condigbes observadas indicavam El
Nifio Forte, com anomalia média da temperatura da superficie do mar na regido Nifio 3.4
em torno de +1,9 °C nas quatro semanas anteriores ao periodo de referéncia. A previsao
disponivel a época da consulta indicava 93% de probabilidade de o evento alcangar a

categoria Muito Forte no trimestre novembro-dezembro-janeiro (NDJ) de 2026/2027.

"



A figura 2 mostra a distribuicdo espacial da precipitagdo nos municipios do Ceara
entre janeiro e agosto de 2026, evidenciando variagdes nos volumes de chuva ao
longo do estado. No periodo analisado, os valores observados variaram entre
aproximadamente 428 mm e 1.677 mm, demonstrando que a precipitagdo nao

ocorreu de forma homogénea no territorio cearense.

Quando os volumes observados sdo comparados com a normal climatoldgica (valor
de referéncia baseado no histérico de chuvas) de cada municipio, verifica-se o
predominio de municipios com precipitagdo em torno da média, embora também
sejam identificados municipios com valores abaixo e acima da média. Essa
comparagao € importante porque um mesmo volume de chuva pode representar
situagdes diferentes, considerando o comportamento histérico da precipitagdo em

cada territorio.

Figura 2- Precipitagdo observada e situacdo em relacdo a normal climatolégica nos
municipios do Ceara, 2026*.

Situagao em relagao a normal

Precipitagdo observada (mm) climatolégica
[]428-623 [ Abaixo da média
[1623-765 [_] Em torno da média
[ 765 - 879 Il Acima da média
I 879 - 1093

Il 1093 - 1677

0 25 50 km
|

Fonte: Elaborado pela CEVAM/COVAT/SEVIG/SESA-CE com base em dados da FUNCEME - Calendario
das Chuvas, 2026.

Nota: Dados de 2026 referentes ao acumulado disponivel até a data da consulta e sujeitos a atualizagéo
pela FUNCEME.



O acompanhamento dessas informagdes € importante para a Vigilancia em Saude, uma
vez que periodos com reducgdo das chuvas, especialmente quando persistentes, podem
contribuir para o agravamento das condi¢gdes de seca e produzir diferentes impactos no
territorio. Entre eles, destacam-se a redugao da disponibilidade hidrica, alteragbes nas
formas de abastecimento e maior utilizagdo de fontes alternativas de agua, além de
repercussdes sobre a producdo agricola e de alimentos, podendo contribuir para
situagcdes de insegurancga alimentar e nutricional. Condi¢des mais secas também podem
favorecer a ocorréncia de queimadas e a piora da qualidade do ar, ampliando os

possiveis impactos sobre a saude da populagao.

No contexto do El Nino 2026-2027, o acompanhamento da precipitagao, associado a
informagdes sobre seca, situacado dos reservatérios, abastecimento e qualidade da agua,
queimadas e outros indicadores ambientais e de saude, permite compreender melhor a
evolugao do cenario, identificar territérios e populagdes mais vulneraveis e subsidiar, de

forma oportuna, agdes de prevengao, preparagao e resposta.

Para complementar a analise da precipitagdo, foram considerados dois produtos de
monitoramento da seca: o indice Integrado de Seca (lIS), disponibilizado pelo Centro
Nacional de Monitoramento e Alertas de Desastres Naturais (CEMADEN), e o Monitor de
Secas. Por utilizarem metodologias e formas de representacao distintas, seus resultados

devem ser analisados de maneira complementar e ndo necessariamente coincidente.

O 1IS integra informacgdes relacionadas a precipitagcéo, a disponibilidade de agua no solo
e as condi¢cdes da vegetagao, permitindo caracterizar diferentes niveis de intensidade da
seca, classificados como seca fraca, moderada, severa, extrema e excepcional, além da

condicao normal.

O 1IS pode ser analisado em diferentes escalas temporais. Nesta Nota Técnica, foram
considerados o 11S-3, que representa as condi¢des acumuladas em um periodo de trés
meses, e o |IS-6, referente ao periodo de seis meses. A utilizagdo conjunta dos dois
indices permite observar tanto condi¢ées mais recentes de seca quanto aquelas que se

mantém por um periodo mais prolongado, contribuindo para uma avaliagdo mais

abrangente do cenario no territorio cearense.




Figura 3 - indice Integrado de Seca (lIS-3 e 11S-6) nos municipios do Ceara, agosto de 2026.
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Fonte: Elaborado pela CEVAM/COVAT/SEVIG/SESA-CE com base em dados do CEMADEN/MCTI, 2026.

Em agosto de 2026, o IIS-3 indicou condicdo normal em 143 dos 184 municipios
cearenses (77,7%), enquanto 40 municipios (21,7%) apresentaram seca fraca e um
municipio (0,5%), seca moderada. Nao foram identificados municipios nas classes de

seca severa, extrema ou excepcional.

No |IS-6, observou-se maior proporgdo de municipios em condigdo normal,
correspondendo a 154 municipios (83,7%). Outros 28 municipios (15,2%) foram
classificados com seca fraca e dois municipios (1,1%) com seca moderada. Também nao

foram observadas condi¢des de seca severa, extrema ou excepcional.

Os resultados indicam que, no periodo analisado, ndo se configurava um cenario de
seca de maior intensidade disseminado no Ceara, embora fossem observadas condicoes
de seca fraca e, pontualmente, moderada. A presenca dessas condi¢cdes, associada as
variagcbes de precipitacdo observadas no Estado, reforca a necessidade de
acompanhamento continuo da evolugcdo do cenario, especialmente diante da
possibilidade de influéncia do El Nifio sobre os padrbes de precipitacdo nos meses

subsequentes.



Figura 4 - Monitor de secas, Cear4, agosto, 2026.
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Fonte: Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Basico (ANA), Monitor de Secas, agosto de 2026.
Elaboragdo: CEVAM/COVAT/SESA/CE, 2026.

Em agosto de 2026, predominou a seca fraca no Ceara, com avango dessa condigéo
por quase todo o territério estadual. A seca moderada concentrou-se no sul do estado,
na area da Superintendéncia Regional de Saude do Cariri, abrangendo total ou
parcialmente os municipios de Potengi, Araripe, Crato, Barbalha, Jardim, Jati e Brejo
Santo. Segundo o Monitor de Secas, devido a piora nos indicadores, a seca fraca (S0)
avangou por quase todo o Ceara, com impactos de curto e longo prazo no leste e sul e

de curto prazo nas demais areas.




No Nordeste, a classificacdo de seca moderada esta associada, entre outros possiveis
impactos, a reducdo dos niveis de reservatorios, rios € pogos € a diminuicdo da
disponibilidade hidrica em comunidades rurais, aspectos relevantes para o
acompanhamento das condigcbes de abastecimento de agua e para as agbes de

Vigilancia em Saude Ambiental.

Quando os resultados sédo analisados segundo a regionalizagdo da Saude do Ceara,
observa-se maior concentracdo de municipios com condigdo de seca na Regido de
Saude do Cariri. No 11S-3, 24 dos 45 municipios da regiao (53,3%) foram classificados
com seca fraca. No 1IS-6, 18 municipios (40,0%) foram classificados em situagcéo de

seca: 16 com seca fraca e dois, Barbalha e Crato, com seca moderada.

Nas demais regides de saude, as condi¢gdes de seca apresentaram menor abrangéncia.
Na Regido de Fortaleza, nove municipios apresentaram condigdo de seca no II1S-3 e
oito no 11S-6; na Regido Norte/Sobral, foram oito e trés municipios, respectivamente. No
Sertdo Central, todos os municipios apresentaram condi¢ao normal no 11IS-3 e apenas
um foi classificado com seca fraca no |IS-6, enquanto no Litoral Leste/Jaguaribe todos

0S municipios permaneceram na condicdo normal em ambos os indices.

Esse padrao evidencia diferengas territoriais na ocorréncia da seca e aponta, no
periodo analisado, maior atengao para a Regido de Saude do Cariri. Para a Vigilancia
em Saude, entretanto, a classificagao pelo IIS deve ser analisada conjuntamente com
informagdes sobre disponibilidade hidrica, situagdo dos reservatorios, abastecimento e

qualidade da agua, queimadas, qualidade do ar e indicadores de saude, especialmente

nos territérios em que as condi¢cdes de seca persistirem ou se intensificarem.




Figura 5- Percentual de volume armazenado nos reservatorios monitorados por bacia
hidrografica e sua distribuigdo territorial segundo as Regides de Saude do Ceara, agosto de
2026.
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Fonte: Elaborado pela CEVAM/COVAT/SEVIG/SESA-CE com base em dados da FUNCEME/COGERH —
Portal Hidroldgico do Ceara, 2026.

Em 31 de agosto de 2026, os reservatérios monitorados no Ceara apresentavam volume
armazenado correspondente a 49,17% da capacidade total do Estado. Entretanto, a

analise por bacia hidrografica evidencia expressiva heterogeneidade territorial, com

percentuais variando de 16,65% nos Sertdes de Crateus a 90,79% no Alto Jaguaribe.




Quando esses dados sdo analisados em conjunto com a regionalizagdo da saude,
observa-se que a Regido de Saude de Sobral/Norte apresenta forte heterogeneidade
interna. Parte de seu territério se sobrepde a bacias com elevados percentuais de
armazenamento, como Coreau, Litoral, Acarau e Serra da |biapaba, enquanto a porgao
correspondente aos Sertdes de Crateus apresenta 16,65%, o menor percentual entre as

bacias analisadas.

Na Regido de Saude de Fortaleza, o territorio apresenta interface principalmente com as
bacias Metropolitanas e do Curu, que registram 54,27% e 56,85%, respectivamente. Ja
na Regido de Saude do Sertdo Central, destaca-se a interface com a bacia do Banabuiu,
cujo volume armazenado corresponde a 29,87%, além da presenga de outros recortes

hidrograficos no territério.

Na Regido de Saude Litoral Leste/Jaguaribe, merece atengdo a situagédo das bacias do
Baixo e Médio Jaguaribe, que apresentam 27,76% e 31,09%, respectivamente. A
interpretacdo desses percentuais deve considerar a integragado do sistema hidrico, uma
vez que o Baixo Jaguaribe recebe contribuicdo de reservatorios localizados em outras

bacias do sistema Jaguaribe.

Na porgdo sul do Estado, abrangida pela Regido de Saude do Cariri, observam-se
condigbes de armazenamento mais elevadas nas bacias do Alto Jaguaribe e do Salgado,

com 90,79% e 69,35%, respectivamente.

A anadlise evidencia que o percentual estadual, isoladamente, ndo expressa as
diferencas existentes entre os territorios. Para a Vigilancia em Saude Ambiental, a
sobreposigao entre bacias hidrograficas e Regides de Saude permite identificar areas
que requerem acompanhamento mais atento, especialmente aquelas relacionadas a
bacias com menores volumes armazenados. Esses dados devem ser analisados de
forma integrada as condigdes locais de abastecimento e a qualidade da agua destinada

ao consumo humano, sem estabelecer relacdo direta entre baixo volume dos

reservatorios e ocorréncia de desabastecimento.




Figura 6 - Cobertura populacional com formas de abastecimento de agua cadastradas no
Sisagua, Ceara, 2026.
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Fonte: Elaborado pela CEVAM/COVAT/SEVIG/SESA-CE com base em dados do Sistema de Informagéo

de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano (Sisagua), 2026.

Nota: O indicador corresponde ao percentual da populagdo com informagao de abastecimento de agua
cadastrada no Sisagua, considerando pelo menos uma das formas de abastecimento existentes no
municipio: Sistema de Abastecimento de Agua (SAA), Solugdo Alternativa Coletiva (SAC) ou Solugdo
Alternativa Individual (SAIl). Para analise do indicador, adotou-se a classificagdo estabelecida no Painel
Estratégico da Vigilancia em Saude da SESA-CE: satisfatorio (290%), regular (280% e <89,9%) e

insatisfatorio (<80%).

Quanto a cobertura de informacbes sobre as formas de abastecimento de agua
cadastradas no Sisagua,100 dos 184 municipios cearenses (54,3%) apresentaram
cobertura de informagdes de abastecimento de agua no Sisagua classificada como
satisfatéria ou regular. Desse total, 66 municipios (35,9%) alcangaram a classificagcao
satisfatoria, com cobertura igual ou superior a 90%, e 34 (18,5%) foram classificados
como regulares. Entre as Regibes de Saude, o Litoral Leste/Jaguaribe apresentou a
maior propor¢cdo de municipios com classificagao satisfatéria (565,0%), seguido pelo
Sertao Central (45,0%) e por Fortaleza (43,2%). Os demais 84 municipios (45,7%) foram

classificados como insatisfatorios.



No contexto do El Nino 2026—-2027, a cobertura das informagdes sobre as formas de
abastecimento cadastradas no Sisagua constitui elemento relevante para o
acompanhamento da situacdo de abastecimento de agua para consumo humano nos
territorios. A existéncia de informagdes sobre SAA, SAC e SAl amplia a capacidade da
Vigilancia em Saude de identificar as diferentes formas de abastecimento utilizadas pela
populagao e orientar o monitoramento, especialmente diante de situagbes de redugao da

disponibilidade hidrica e maior utilizagao de fontes alternativas.

Excesso de calor

O excesso de calor constitui um dos aspectos relevantes para o acompanhamento dos
potenciais impactos a saude no contexto das condi¢des climaticas observadas no Estado.
Para esse monitoramento, foi utilizado o Fator de Excesso de Calor (EHF), indicador que

permite identificar periodos de calor acima das condi¢gbes esperadas e sua intensidade.

Entre janeiro e agosto de 2026, observou-se maior concentracdo dos registros de
excesso de calor no més de janeiro, com 382 registros municipio-dia, sendo 239
classificados como severos, 109 como extremos e 34 como baixos. Em fevereiro, foram
registrados 36 registros municipio-dia (30 severos, quatro extremos e dois baixos). Entre
margo e julho ndo foram observados registros nessas categorias, enquanto, em agosto,
ocorreram oito registros municipio-dia, sendo seis classificados como baixos e dois como

Severos.

Figura 7 — Distribuicdo mensal dos registros municipio-dia segundo a classificagcdo do Excesso
de Calor (EHF), Ceara, janeiro a agosto de 2026.
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Fonte: Elaborado pela CEVAM/COVAT/SEVIG/SESA-CE, com base nos dados do Painel de
Monitoramento de Excesso de Calor do Ministério da Saude, 2026.

Nota: Cada registro municipio-dia corresponde a ocorréncia de determinada classificagdo do EHF em um
municipio em uma data especifica. Os valores mensais representam a soma desses registros e nao
correspondem ao numero de municipios distintos.




Queimadas e focos de calor

Figura 8 - Densidade dos focos de calor, Ceara, por trimestre, 2026*
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Fonte: Elaborado pela CEVAM/COVAT/SEVIG/SESA-CE com base em dados do Instituto Nacional de
Pesquisas Espaciais (INPE), 2026*.
*Dados do terceiro trimestre atualizados até 22 de setembro de 2026.

Observa-se na figura que, no primeiro trimestre, os focos de calor se distribuem por
diferentes areas do Ceara, com maior concentracdo no centro-sul do estado e
ocorréncias também na area da Superintendéncia da Regional de Saude Norte. No
segundo periodo, as concentragdes sdo mais localizadas, sobretudo em areas das SRS
Litoral Leste/Jaguaribe e Cariri. Ja no terceiro trimestre, os focos voltam a apresentar
distribuicdo mais ampla, com destaque para a SRS Norte e manchas em outras areas do

interior.

Os indicadores analisados evidenciam diferentes padrdes temporais e territoriais das
condigbes climaticas e ambientais no Ceara. Embora os indices de seca de agosto de
2026 nao indiquem condicdo de seca de maior intensidade disseminada no Estado,
foram observadas diferengas na disponibilidade hidrica entre as bacias, registros de
excesso de calor e variagdes na distribuicdo dos focos de calor. A analise conjunta
dessas informagdes reforga a importédncia do monitoramento integrado das condigbes
climaticas, ambientais e de saude para identificacdo de territérios e populagcdes mais
vulneraveis e para o planejamento oportuno das agdes de Vigilancia em Saude, sem

atribuir isoladamente os eventos observados a ocorréncia do El Nifo.



3. POTENCIAIS REPERCUSSOES PARA A SAUDE NO CEARA

As alteragcbes ambientais associadas ao El Nifio podem repercutir direta e indiretamente
sobre a saude da populacdo, especialmente quando se sobrepdem a condi¢cbes de
vulnerabilidade social, ambiental e territorial. Entre os principais efeitos de interesse para

a Vigilancia em Saude Ambiental destacam-se:

e redugdo da disponibilidade e comprometimento da qualidade da agua para
consumo humano, com maior utilizacdo de carros-pipa, pogos, chafarizes,
cisternas, dessalinizadores e outras fontes alternativas ou emergenciais, podendo
ampliar o risco de doengas de transmissdo hidrica e alimentar, especialmente
doencgas diarreicas agudas, além de outros agravos relacionados a qualidade da

agua;

e reducgao do volume de mananciais e reservatorios, que pode favorecer alteragdes
das caracteristicas da agua e maior concentragao de determinados contaminantes,

ampliando situacdes de exposicado a substancias quimicas;

e aumento das temperaturas, ocorréncia de calor extremo e baixa umidade,
associados a maior risco de desidratacdo, exaustdo pelo calor, insolacdo e
agravamento de condi¢bes cardiovasculares e renais, especialmente entre
criangas, idosos, gestantes, trabalhadores expostos ao calor e pessoas com

doencgas preexistentes;

e aumento da ocorréncia de queimadas e incéndios florestais e consequente piora da
qualidade do ar, com maior exposi¢cao a fumaca e ao material particulado, podendo
contribuir para o aumento ou agravamento de doengas respiratorias e

cardiovasculares, com atengao especial as populagdes mais vulneraveis;

e alteragcbes ambientais capazes de modificar a presenca e a distribuicdo de vetores,
reservatorios e animais pecgonhentos, demandando acompanhamento integrado

com as areas responsaveis pela vigilancia desses agravos;

e alteracbes nos cenarios ambientais e ocupacionais de exposicado a substancias
quimicas, incluindo agrotéxicos, com possibilidade de ocorréncia de intoxicagdes

exdgenas, especialmente entre trabalhadores e populagbes residentes em

territérios de maior vulnerabilidade;




e mudancas nas condicbes de areas contaminadas ou potencialmente
contaminadas, inclusive pela reducdo da disponibilidade hidrica, utilizagdo de
fontes alternativas de agua e ocorréncia de queimadas, podendo modificar as vias

de exposicao das populagdes aos contaminantes ambientais;

e impactos mais expressivos sobre populagdes e territorios em situagdo de maior
vulnerabilidade socioambiental, incluindo populagbes rurais, comunidades
tradicionais, trabalhadores expostos, criangas , pessoas idosas e pessoas com

condi¢des crbnicas.

As principais repercussdes a saude relacionadas a seca, estiagem, calor extremo e
queimadas, bem como as medidas de acompanhamento e orientagdo aos servigos de

saude, encontram-se sistematizadas no Anexo Il desta Nota Técnica.

Considerando que os impactos associados ao El Nifo podem se manifestar de forma
diferenciada entre os territérios, as agdes de Vigilancia em Saude Ambiental deverao ser
adequadas as condi¢des locais, considerando os riscos ambientais identificados, as
populagdes expostas, as vulnerabilidades existentes e a capacidade de resposta de

cada territorio.

4. RECOMENDAQE)ES PARA VIGILANCIA, PREPARACAO E
RESPOSTA

4.1 Vigildncia da Qualidade da Agua para Consumo Humano -
VIGIAGUA

A reducéao das precipitagdes e a ocorréncia de periodos prolongados de seca e estiagem
podem repercutir na disponibilidade e na qualidade da agua destinada ao consumo
humano, além de ampliar a utilizacao de formas alternativas de abastecimento. Nesse
cenario, torna-se necessario intensificar as agbdes de vigilancia da qualidade da agua,

especialmente nos territérios com maior vulnerabilidade hidrica.

e situagao do abastecimento;
e interrupgdes ou reducao da oferta;

e dados no Sisagua;



cumprimento dos planos de amostragem;

resultados de qualidade da agua;

SAA, SAC e SAl,

carros-pipa;

pocos, chafarizes, cisternas, dessalinizadores e outras fontes alternativas;
situacdo dos mananciais;

municipios e comunidades em vulnerabilidade.

Intensificar o acompanhamento da situacdo do abastecimento de agua nos
municipios, especialmente em territérios com histérico de seca, estiagem ou maior
vulnerabilidade hidrica.

Monitorar os dados de qualidade da agua registrados no Sisagua e identificar
oportunamente alteragdes nos parametros de potabilidade.

Avaliar o cumprimento dos planos de amostragem da vigilancia e do controle da
qualidade da agua.

Identificar municipios, comunidades e popula¢gdes com redugéo ou interrupgao do
acesso regular a agua para consumo humano.

Mapear e acompanhar a utilizagdo de solugdes alternativas de abastecimento,
especialmente pocgos, chafarizes, cisternas, dessalinizadores e outras fontes
utilizadas durante periodos de escassez hidrica.

Intensificar inspeg¢des sanitarias nas formas de abastecimento localizadas em
areas de maior risco.

Avaliar a necessidade de ampliagdo do plano de amostragem da vigilancia em
situagbes de alteracdo da qualidade da agua ou utilizagcdo de fontes
emergenciais.

Fortalecer o monitoramento da qualidade da agua distribuida por carros-pipa,
quando utilizados como alternativa emergencial de abastecimento.

Articular com os prestadores de servigos de abastecimento de agua, municipios e

o0rgados responsaveis pelos recursos hidricos para acompanhamento da

disponibilidade e qualidade da agua.




e Manter articulagdo com a rede de laboratorios de saude publica para garantir
capacidade de analise e disponibilidade de insumos diante de eventual
necessidade de intensificacdo do monitoramento.

e Orientar os municipios quanto as medidas de tratamento, armazenamento e
consumo seguro da agua em situagbes de abastecimento alternativo ou
emergencial.

e Apoiar a investigagdo de situagdes de aumento de doengas de transmissao

hidrica e alimentar em articulacdo com as areas responsaveis.

No ambito do Vigiagua, o plano de amostragem de rotina da vigilancia da qualidade da
agua para consumo humano deve envolver o plano de amostragem basico, cujos
parametros, numero de amostras e frequéncia de monitoramento estdo descritos na
Diretriz Nacional do Plano de Amostragem da Vigilancia da Qualidade da Agua para
consumo humano, além do plano de monitoramento de agrotoxicos e, quando

necessario, um plano especifico de monitoramento conforme caracteristicas locais.
,O SAIBA MAIS

Consulte a Diretriz Nacional do Plano de Amostragem da Vigilancia da Qualidade da

Agua para Consumo Humano, do Ministério da Saude.

Em situagdes de emergéncias em saude publica, como desastres ambientais,
surtos ou epidemias e acidentes envolvendo produtos perigosos, o monitoramento
da qualidade da agua pode ser ampliado de forma emergencial, com a inclusdo de
parametros ou agentes especificos, mesmo que ndao componham o padrdo de

potabilidade vigente, quando necessario para identificar sua presenga na agua.

A Operagdo Carro-Pipa (OCP) é uma acdo destinada a
distribuicdo de agua potavel as populagdes atingidas por
situagdes de seca e estiagem. No ambito do VIGIAGUA, a

distribuicio de agua por carros-pipa requer O

acompanhamento das condigcdes de transporte,

armazenamento e distribuicdo, bem como da qualidade da
agua destinada ao consumo humano, especialmente em

situacdes de escassez hidrica e abastecimento emergencial.




4.2 Vigilancia em Saude de Populacoes Expostas aos Poluentes
Atmosféricos - VIGIAR

O El Nino pode favorecer no estado do Ceara, condi¢des de reducao das precipitacdes,
aumento das temperaturas, baixa umidade e maior ocorréncia de queimadas e incéndios
florestais, contribuindo para a piora da qualidade do ar e para o aumento da exposi¢ao da
populacdo a poluentes atmosféricos, especialmente ao material particulado. Nesse
contexto, o VIGIAR desempenha papel importante no acompanhamento dos impactos da
poluicdo atmosférica sobre a saude, permitindo identificar periodos e territérios de maior
risco e subsidiar a adogcdo de medidas de prevencao e protecdo da populagdo, com
atencgao especial aos grupos mais vulneraveis.

e Qualidade do ar, com atencao especial as concentracdes de MP2,5;

e Focos de calor, queimadas e incéndios florestais;

e Periodos prolongados de seca, altas temperaturas e baixa umidade;

e Municipios e territérios com maior exposicao a fumaca;

e Ocorréncia de agravos respiratorios e cardiovasculares;

e Populagdes mais vulneraveis aos efeitos da poluicao atmosférica,;

e Informagdes e alertas disponibilizados pelos sistemas e painéis oficiais de
monitoramento;

e Informagdes provenientes da Unidade Sentinela do VIGIAR implantada no municipio
de Caucaia, no territorio de Matdes, como estratégia complementar ao

monitoramento dos efeitos da poluicdo atmosférica sobre a saude.

e Acompanhar sistematicamente as informacdes relacionadas a qualidade do ar,
focos de calor, queimadas e incéndios florestais.

e Utilizar dados e informacgdes disponibilizados pelos sistemas e painéis oficiais para
identificacao de territérios com maior exposi¢ao a fumaga e ao material particulado.

e Identificar municipios e populacdes mais vulneraveis a exposi¢cdo a poluigao
atmosférica, especialmente criangas, pessoas idosas, gestantes e pessoas com
doencas respiratérias ou cardiovasculares.

e Fortalecer a articulagdo com a Vigilancia Epidemioldgica e a rede de atengdo para

acompanhamento de alteragdes no padrdo de atendimentos e internagdes por

doencas respiratérias e cardiovasculares.




e Apoiar a divulgacéo de orientagdes para redugdo da exposicéo a fumaga durante
episédios de piora da qualidade do ar.

e Fortalecer o acompanhamento realizado pela Unidade Sentinela do VIGIAR
implantada em Matdes, no municipio de Caucaia, considerando suas informacgdes

em conjunto com os demais dados ambientais e de saude utilizados pelo VIGIAR.

Notificacao de intoxicacao por inalacao de fumaca

Diante da ocorréncia de queimadas e incéndios, os servicos de saude devem estar
atentos a identificagdo de casos suspeitos ou confirmados de intoxicagdo exdgena por
inalacdo de fumaga. Por se tratar de agravo de notificagdo compulsoria, esses casos
devem ser notificados no Sinan por meio da Ficha de Investigacdo de Intoxicagao
Exogena.

Para o registro, no campo Grupo do agente téxico/Classificagao geral, deve ser
selecionada a opcao “14 — Outro”, especificando-se “fumacga”. A ficha deve ser
preenchida de forma completa, incluindo as informacdes referentes a circunstancia da

exposigao/contaminagao e a conclusao do caso.

Figura 9 — Recorte da ficha de investigagao de intoxicagao exdgena por inalagao de fumaca
EAE)

49| Grupo do agente téxico/Classificacao geral
01 Medicamento 02 Agrotéxico.uso agricola 03 Ag A 04 Ag sa(de pablica
05.Raticida 06.Produto veterinario 07 Produto de uso Dx 08.C ‘higiene pessoal
09.Produto quimico de uso industrial  10.metal 11.0rogas de abuso 12.Pianta Wxica
13 Alimento e bebida 14.0uro  MUMACKL  gg.ignorado

Figura 1 - Campo Grupo agente toxico/Classificagao g#ral, da ficha de investigacdo de intoxicagao exdgena do Sinan.

« Informagdes Relevantes: a ficha de notificacdo deve ser preenchida de forma completa e detalhada, incluindo a circunstancia da
exposicdo/contaminacdo por fumaca:

o

F Circunstancia da exposi¢ao/contaminagao m

01-Uso Habitual 02-Acidental 03-Ambiental  04-Uso terapd 05-Prescricao médica inadequada
06-Emo de 07-Autor 08-Abuso 09-Ingestao de alimento ou bebida  10-Tentativa de suicidio
11-Tentativa de aborto  12-Violénciahomicidio  13-Outra Queimadan ow incindion Uereslain  99-Ignorado

Figura 2 - Campo circunstancia da ica inagdo, da ficha de investigagdo de intoxicagdo exd do Sinan.

* Seguimento de Casos: recomenda-se o acompanhamento clinico dos casos notificados, com registros de evolugdo e desfechos no
Sinan, para monitorar a conclus3o do caso:

Classificacio final 1- ¢ fi 2 - 86 Exposic 3 -Reago Adversa
P 4 -Outro Diagndstico 5.Si de gncia 9 -g O J
i Se intoxicago confirmada, qual o diagndstico
2 P co-10 | | | j]
2 |[7]criterio de contirmacao [ | [68 Evolugao do Caso O
§ P o |0 B, Logmuy, Ygmp oo
Data do 6bkto Comunicagao de Acidente de Trabalho - CAT. 0O Data do Encerramento
LU | ol | J 1-Sm  2-Nso  3-Nsosespica  9-Ignordo J O T (| J
Figura 3 - Campos relacionados a conclusdo do caso, da ficha de i igacdo de intoxicacé do Sinan.

Fonte: Brasil, 2025
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Nota Técnica n°® 3/2025-CGVAM/DVSAT/SVSA/IMS - Investigagdo e notificagdo de
intoxicagdes exogenas por inalagdo de fumaga de queimadas e incéndios florestais no
Sinan.




4.3 Vigilancia de Populacoes Expostas a Contaminantes e
Substancias Quimicas - VIGIPEQ/VSPEA

As condigdes associadas ao El Nifo, como seca e estiagem, temperaturas elevadas,
reducdo da disponibilidade hidrica e maior ocorréncia de queimadas, podem modificar
cenarios ambientais e ocupacionais de exposicdo a substancias quimicas. Nesse
contexto, a VIGIPEQ, incluindo as agdes da Vigilancia em Saude de Populagbes
Expostas a Agrotoxicos (VSPEA), deve fortalecer o acompanhamento das intoxicacdes
exdgenas e das situagdes de exposicdo nos territérios, buscando identificar possiveis
alteracdes no perfil dos casos, populacdes mais vulneraveis e situacbes que demandem

investigacédo e adogado de medidas de vigilancia, prevengao e comunicagao de risco.

e Notificacbes de intoxicagao exdgena no Sinan e possiveis alteragcdes no perfil dos
casos, considerando agente toxico, circunstancia e local de exposic¢ao, relagao
com o trabalho e distribuigao territorial;

e Casos de intoxicacdo relacionados a exposicdao a fumaga de queimadas e
incéndios;

e Situagdes de exposicdo ocupacional e ambiental a agrotéxicos, especialmente
nos territérios e populagdes acompanhados pela VSPEA;

e Possiveis alteragdes nos cenarios de exposicao a agrotoxicos associadas as
condi¢des de seca, estiagem e temperaturas elevadas;

e Ocorréncias ou alertas envolvendo substancias quimicas perigosas nos territorios;

e Populagdes e territorios com maior vulnerabilidade a exposicdo a substancias
quimicas;

e Situagdes de exposicao identificadas ou comunicadas pelos municipios, servigos
de saude e demais orgaos envolvidos;

e Sinais de mudanga no padrdao das intoxicacbes, como aumento de casos,
concentracdo em determinado territorio, atividade produtiva ou grupo

populacional.



e Acompanhar situagdes de exposicao a substancias quimicas relacionadas as
condi¢gdes ambientais agravadas pela seca e pelas queimadas.

e Fortalecer a vigilancia das intoxicagdes exdgenas, incluindo aquelas decorrentes
da inalagdo de fumaga de queimadas e incéndios florestais.

e Orientar os servicos quanto a importadncia da identificacdo, investigacao e
notificagao de intoxicagbes exdgenas no Sinan.

e Manter atengdo as populagdes rurais e trabalhadores potencialmente expostos a
agrotoxicos, considerando alteragdes nas condigbes de trabalho e uso desses
produtos durante periodos de seca e altas temperaturas.

e Fortalecer a articulagdo entre Vigildncia em Saude Ambiental, Saude do
Trabalhador, Vigilancia Epidemioldgica, Atencdo a Saude e CIATox, quando

aplicavel.

Os servicos de saude devem estar atentos a identificacdo de casos suspeitos ou
confirmados de intoxicagdo exdgena relacionados a exposigdo a agrotéxicos. Por se
tratar de agravo de notificagdo compulséria, esses casos devem ser notificados no Sinan
por meio da Ficha de Investigagdo de Intoxicagdo Exogena, com atengcdo ao

preenchimento das informacdes que permitam caracterizar adequadamente a exposicao.

Na investigacdo, devem ser registrados, quando aplicaveis, o grupo do agente toxico
(campo 49), o agente téxico/nome comercial ou popular e principio ativo (campo 50), a
finalidade da utilizagdo (campo 51), as atividades exercidas durante a exposi¢gao (campo
52), a cultura/lavoura (campo 53), a via de exposigdo (campo 54), a circunstancia da

exposi¢gdo (campo 55), a relagdo com o trabalho/ocupagao (campo 56) e o tipo de

exposigao (campo 57).




4.4 Vigilancia de Populacoes Expostas a Areas Contaminadas -
VIGISOLO

As condigdes associadas ao El Nifo, especialmente seca e estiagem prolongadas,
reducao da disponibilidade hidrica, temperaturas elevadas e ocorréncia de queimadas,
podem modificar as condigbes ambientais em territérios com areas contaminadas ou
potencialmente contaminadas e influenciar os cenarios de exposi¢cdo das populagdes.
Nesse contexto, o VIGISOLO deve fortalecer o acompanhamento dessas areas,
considerando as caracteristicas do territério, os contaminantes de interesse, as
populagdes potencialmente expostas e possiveis alteragbes nas vias de exposigao,
subsidiando a identificagéo de situagdes prioritarias e a adogdo de medidas de vigilancia

e protecéo a saude.

e Areas contaminadas ou potencialmente contaminadas cadastradas no SISSOLO,
especialmente aquelas localizadas em territérios mais afetados pela seca e
estiagem,;

e Populagdes residentes ou que desenvolvam atividades no entorno das areas
cadastradas;

e Tipos de contaminantes e fontes de contaminacgéao identificados nos territorios;

e Possiveis alteragbes nas vias de exposicdo da populagdo aos contaminantes,
considerando solo, agua e ar;

e Utllizagdo de fontes alternativas de &agua em areas contaminadas ou
potencialmente contaminadas, especialmente diante da redugcdo da
disponibilidade hidrica;

e Areas de contaminagao natural, mineragdo, atividades industriais, agricolas,
postos de combustiveis, residuos urbanos e industriais e outras tipologias de
interesse;

e Ocorréncia de queimadas ou incéndios em areas contaminadas ou com
disposicdo de residuos, considerando a possibilidade de mobilizagdo ou
dispersao de contaminantes;

e Novas situagbes de contaminagdo ou suspeita de exposicdo ambiental

comunicadas pelos municipios ou identificadas durante o periodo;




e Alteracbes ambientais que possam modificar o cenario de exposicdo e indicar
necessidade de avaliagdo ou investigagdo complementar;
e Territérios que apresentem sobreposicdo de vulnerabilidade ambiental, exposi¢cao

a contaminantes e populagdes vulneraveis, para definicdo de prioridades de

acompanhamento.

e Considerar as areas cadastradas no Sissolo na anadlise das vulnerabilidades
ambientais relacionadas ao El Nifo, observando a tipologia da area, os
contaminantes de interesse, as populacbes potencialmente expostas e as
possiveis vias de exposigao.

e Priorizar o acompanhamento de territorios em que haja sobreposi¢céo entre areas
contaminadas ou potencialmente contaminadas e condigdes de seca/estiagem,
escassez hidrica, utilizagcdo de fontes alternativas de abastecimento, queimadas
ou incéndios.

e Identificar areas contaminadas ou potencialmente contaminadas localizadas em
territorios sujeitos a escassez hidrica, queimadas ou outras alteragdes ambientais.

e Avaliar situagdes em que a redugédo do volume de agua, alteragées do solo ou
utilizacdo de fontes alternativas possam aumentar a exposicdo da populacdo a
contaminantes quimicos.

e Integrar essas informagdes as analises territoriais e as a¢gdes de comunicagao de

risco.

A identificacdo de areas cadastradas no Sissolo, isoladamente, ndo caracteriza maior
risco associado ao El Nifio, devendo a priorizagao territorial resultar da analise integrada

entre informacdes climaticas, ambientais, de qualidade da agua, de areas contaminadas

e de saude.




Figura 10 — Distribuicao das areas cadastradas no Sissolo por municipio, Ceara, 2026*.

NUmero de Areas Cadastradas
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Fonte: CEVAM/COVAT/SEVIG/SESA-CE, com base em dados do Sissolo/MS, 2026. Atualizados em
22/09/2026.

Nota: O numero de areas cadastradas no Sissolo representa os registros existentes no sistema e nao
indica, isoladamente, maior risco de exposigdo ou contaminagdo ambiental.

Atualmente, encontram-se cadastradas no Sissolo 1.134 areas, distribuidas em 52
municipios do Ceara. A maior concentragao de areas cadastradas esta na SRS Norte,
com 504 registros, seguida pela SRS Fortaleza, com 402, e pela SRS Sertao Central,

com 127.




4.5 Vigilancia em Saude dos Riscos Associados aos Desastres

As condi¢des associadas ao El Nifio podem contribuir para a ocorréncia ou agravamento
de eventos com potencial de produzir impactos sobre a saude da populagdo, os
territérios e o funcionamento dos servicos de saude, especialmente diante de cenarios
de seca e estiagem, escassez hidrica, temperaturas elevadas, baixa umidade,
queimadas e incéndios florestais. Nesse contexto, o VIGIDESASTRES atua na gestéao
dos riscos de emergéncias em saude publica decorrentes de desastres, abrangendo
acoes de preparagao, monitoramento, alerta, comunicacao, resposta e reabilitacdo, de
forma articulada com as demais areas do setor saude e instituicdes envolvidas na gestao

do risco de desastres.

e Alertas e informagdes meteoroldgicas, climaticas e ambientais emitidos pelos
orgaos oficiais;

e Evolucdo dos cenarios de seca, estiagem, escassez hidrica, calor extremo,
queimadas e incéndios florestais;

e Municipios, territérios e populagdes expostos ou potencialmente afetados;

e Vulnerabilidades territoriais e capacidade local de preparagao e resposta;

e Impactos dos eventos sobre a saude da populagao;

e Impactos e danos sobre estabelecimentos, infraestrutura e servigos de saude;

e Interrupgdo ou comprometimento de servigos essenciais que possam repercutir
sobre o funcionamento da rede de saude;

e Alteragbes no cenario epidemiologico e assistencial relacionadas aos eventos;

e Necessidades de apoio, recursos, insumos ou mobilizagdo adicional para
resposta;

e Informacgdes provenientes da Defesa Civil, municipios, regides de saude e demais
instituicdes envolvidas.

e Sobreposicao de ameacas, exposicdes e vulnerabilidades territoriais que possam

ampliar os impactos sobre a saude e comprometer a capacidade local de

resposta.




Acompanhar alertas e informacdes oficiais sobre eventos com potencial impacto a
saude;

identificar ameacas, vulnerabilidades, populacbes expostas e municipios
prioritarios;

monitorar a evolugdo e a sobreposicdo de seca, estiagem, escassez hidrica,
excesso de calor, baixa umidade, queimadas e incéndios florestais;

apoiar os municipios na elaboragcdao e atualizacdo de planos, fluxos e
procedimentos de preparagao e resposta;

fortalecer a articulagéo entre Vigilancia em Saude, Atengdo a Saude, Assisténcia
Farmacéutica, rede laboratorial e demais areas envolvidas;

manter articulagdo com a Defesa Civil e instituicdes estratégicas para
compartilhamento de alertas, danos e necessidades;

monitorar os impactos dos eventos sobre a populacido, os estabelecimentos e os
servigos de saude;

avaliar, quando necessario, a ativagcdao de Sala de Situacdo ou Centro de
Operacoes de Emergéncias em Saude Publica (COE);

apoiar a continuidade dos servigcos essenciais de saude nos territorios afetados;
intensificar o monitoramento, o alerta e a comunicacgao de risco diante de cenarios
de agravamento;

registrar as a¢des realizadas e, quando pertinente, realizar avaliagdo pos-evento.
Sistematizar as a¢des desenvolvidas e promover, quando pertinente, avaliagao

pos-evento, incorporando as licdes aprendidas no processo de preparacao para

futuras emergéncias.




4.6 Atuacao do Vigidesastres

No ambito do VIGIDESASTRES, as informagbdes provenientes dos alertas e sistemas
oficiais, associadas aos dados encaminhados pelos municipios e SRS/COADS, deverao
subsidiar a identificagcdo de cenarios prioritarios, especialmente diante da ocorréncia de
seca, estiagem, escassez hidrica, excesso de calor, queimadas, incéndios florestais,

danos a infraestrutura de saude ou comprometimento de servigos essenciais.

A anadlise devera considerar a magnitude do evento, a populagdo exposta, as
vulnerabilidades territoriais, a sobreposicao de ameacas e a capacidade local de resposta,
orientando a necessidade de intensificacdo do monitoramento, emissao de alertas,
comunicagao de risco, articulagdo intersetorial e, quando necessario, mobilizagdo de

mecanismos de coordenagao da resposta.

A Figura 10 apresenta os municipios do Ceara com o VIGIDESASTRES implantado em
2026, conforme informacdes do VIGIDESASTRES Estadual.

Figura 11- Municipios com Vigidesastres implantado, Ceara, 2026*

Vigidesastres Estadual

‘‘‘‘‘‘‘‘

Legenda:
" Municipios SEM o
Programa Vigidesastres
[ Municipios COM o
Programa Vigidesastres

Fonte e Elaboragdo: VIGIDESASTRES Estadual/SESA-CE, 2026.




5. MONITORAMENTO INTEGRADO

Recomenda-se que as informagbes ambientais, epidemiolégicas e climaticas sejam
analisadas de forma integrada, considerando diferentes fontes de informacédo e sua
distribuicdo temporal e territorial, de modo a subsidiar a identificacdo de situagdes de
risco, territérios e populagdes vulneraveis e a adocido oportuna de medidas de

prevencao, preparacao e resposta.

e Dboletins, previsdes e informagdes da FUNCEME;

e informagbes meteoroldgicas e alertas do INMET;

e informacdes sobre seca e estiagem, incluindo o Monitor de Secas e o Indice
Integrado de Seca (lIS);

e informacdes sobre reservatérios e disponibilidade hidrica;

e informacdes sobre focos de calor, queimadas e incéndios;

e informacdes e alertas disponibilizados pelo CEMADEN;

e SISAM - Sistema de Informagbes Ambientais Integrado a Saude, para
acompanhamento de informacdes relacionadas a qualidade do ar e variaveis

meteorologicas.

e Sisagua — dados da vigilancia da qualidade da agua para consumo humano;

e Sissolo - informagbes sobre areas contaminadas ou potencialmente
contaminadas e populacdes expostas;

e informacdes e painéis do VIGIAR, relacionados a qualidade do ar e seus efeitos
sobre a saude;

e informacdes relacionadas as intoxicagdes exogenas e as situagcdes de exposicao

a substancias quimicas e agrotoxicos acompanhadas pela VIGIPEQ/VSPEA.



e Sinan — notificagbes de intoxicagbes exdgenas;

e dados de doengas respiratorias e cardiovasculares;

e dados de doengas de transmissao hidrica e alimentar (DTHA);

e registros de desidratacéo e outros agravos relacionados ao calor;

e informacgbes provenientes dos servicos e da Rede de Atencdo a Saude que
possam indicar alteragdes no perfil dos agravos e atendimentos relacionados aos

riscos monitorados

e Painel de Monitoramento de Excesso de Calor, do Ministério da Saude;

e Alertar Saude;

e informacdes e alertas relacionados ao VIGIDESASTRES;

e registros e reconhecimentos de desastres;

e informagbdes produzidas pelos municipios, SRS/COADS e demais areas

envolvidas na vigilancia, monitoramento, preparagao e resposta

5.1 Fontes oficiais para monitoramento

Para apoiar o acompanhamento sistematico do cenario e facilitar o acesso as
informacgdes utilizadas no monitoramento, apresentam-se a seguir as principais fontes

oficiais de consulta:

e Excesso de calor — Ministério da Saude: Painel de Monitoramento de Excesso de
Calor, destinado ao acompanhamento das condig¢des relacionadas ao calor e das
classificagdes apresentadas para 0s municipios.
Acesso: https://clima.saude.gov.br/?modo=ehf&data=2026-09-04

e Seca e estiagem — Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Basico (ANA):
Monitor de Secas do Brasil, que permite acompanhar mensalmente a extensao,
evolucao e severidade da seca. A classificagao inclui seca fraca, moderada, grave,

extrema e excepcional. O mapa representa a situacdo do més anterior.

Acesso: https://monitordesecas.ana.gov.br/mapa?mes=7&ano=2026



https://clima.saude.gov.br/?modo=ehf&utm_source=chatgpt.com
https://clima.saude.gov.br/?modo=ehf&data=2026-09-04
https://monitordesecas.ana.gov.br/?utm_source=chatgpt.com
https://monitordesecas.ana.gov.br/mapa?mes=7&ano=2026

Condi¢cdes meteoroldgicas, climaticas e hidrologicas do Ceara — FUNCEME:
fonte estadual para acompanhamento de precipitacdo, temperatura, condicdes

climaticas, previsdes e outras informacdes de interesse para avaliacdo dos riscos

no territorio cearense.
Acesso: https://www.ce.gov.br/funceme/
Previsbes e avisos meteorologicos — INMET: consulta de previsdes, avisos

meteorologicos e informagdes relativas a temperatura, precipitagdo, umidade e
outras variaveis meteoroldgicas.
Acesso: https://portal.inmet.gov.br/

Focos de calor, queimadas e incéndios — INPE: acompanhamento da ocorréncia
e distribuicdo espacial de focos de calor e informacgdes relacionadas a queimadas
e incéndios.

Acesso: https://data.inpe.br/queimadas/bdqueimadas/

Alertas e monitoramento de desastres — CEMADEN: acompanhamento de
informacgdes e alertas relacionados a ameagas naturais, incluindo secas e eventos
hidrologicos e geoldgicos monitorados pelo Centro.
Acesso: https://www.gov.br/cemaden/pt-br

Registros e reconhecimentos de desastres — S2ID: consulta a registros oficiais

de desastres e informacbes relacionadas a reconhecimentos de situacdo de

emergéncia e estado de calamidade publica.
Acesso: https://s2id.mi.gov.br/
Reservatorios e disponibilidade hidrica — COGERH: acompanhamento da

situacdo dos reservatorios e das condi¢cdes de disponibilidade hidrica no Estado
do Ceara.
Acesso: https://www.cogerh.com.br/

Qualidade do ar e variaveis meteoroldogicas — SISAM: acompanhamento de

informagdes ambientais integradas a saude, incluindo dados relacionados a

qualidade do ar e variaveis meteoroldgicas.
Acesso: https://data.inpe.br/queimadas/sisam/
Vigilancia da qualidade da agua para consumo humano — Sisagua:

acompanhamento das informacgdes relacionadas as formas de abastecimento e a

qualidade da agua para consumo humano.

Acesso:https://sisagua.saude.gov.br/sisagua/login.jsf



https://www.funceme.br/?utm_source=chatgpt.com
https://www.ce.gov.br/funceme/
https://portal.inmet.gov.br/?utm_source=chatgpt.com
https://portal.inmet.gov.br/
https://data.inpe.br/queimadas/bdqueimadas/
https://www.gov.br/cemaden/pt-br?utm_source=chatgpt.com
https://www.gov.br/cemaden/pt-br
https://s2id.mi.gov.br/
https://s2id.mi.gov.br/?utm_source=chatgpt.com
https://portal.cogerh.com.br/?utm_source=chatgpt.com
https://www.cogerh.com.br/
https://data.inpe.br/queimadas/sisam/
https://sisagua.saude.gov.br/sisagua/login.jsf

e Areas contaminadas e populagbes potencialmente expostas — Sissolo:
acompanhamento das informagdes cadastradas sobre areas contaminadas ou
potencialmente contaminadas e populagdes expostas.

Acesso:

e Alertas e informacgdes para a saude — Alertar Saude: acompanhamento de alertas

e informagdes de interesse para a preparacdo e resposta do setor saude.

Acesso: https://shiny.icict.fiocruz.br/alertarsaude/

As informacgdes provenientes dessas fontes devem ser analisadas de forma integrada,
considerando a evolugado temporal e espacial das condicbes monitoradas, a exposigao
das populagdes, as vulnerabilidades territoriais e os possiveis efeitos sobre a saude. A
analise conjunta devera subsidiar a identificagdo de municipios e territérios prioritarios, a
definicdo de medidas preventivas e a antecipagdo de agbes diante da identificagdo de

alteragdes relevantes ou do agravamento do cenario climatico, ambiental e sanitario.

O monitoramento integrado devera contribuir para subsidiar as a¢des de preparagéao e

resposta previstas no Plano Estadual de Preparagdo e Resposta do Setor Saude aos

Impactos da Seca, Estiagem e Escassez Hidrica associados ao Fenémeno EI Nifio —
Ceara 2026-2027.



https://shiny.icict.fiocruz.br/alertarsaude/

5.2 Fluxo do monitoramento da Vigildncia em Saude
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6. ARTICULACAO INTERSETORIAL

A preparagdo e a resposta aos potenciais impactos associados ao El Nifio exigem
atuacado articulada entre diferentes areas e instituicdes, considerando a natureza
intersetorial dos riscos relacionados a seca, estiagem, escassez hidrica, excesso de

calor, queimadas e demais alteracdes ambientais.

Recomenda-se fortalecer a articulagdo entre as areas da Secretaria da Saude,
Secretarias Municipais de Saude, Defesa Civil, FUNCEME, 6rgaos gestores de recursos
hidricos, prestadores de servicos de abastecimento de agua, 6rgdos ambientais,
agricultura e demais instituicbes estratégicas, de acordo com as necessidades

identificadas em cada territorio.

A atuacdo articulada devera favorecer o compartilhamento oportuno de informacdes e
alertas, a identificacdo de territérios e populagbes vulneraveis, a definicdo de
responsabilidades e a adog¢ao antecipada de medidas de prevencao, preparacédo e

resposta.

7. COMUNICACAO DE RISCO

As acdes de comunicacido de risco deverao ser realizadas de forma clara, oportuna e
adequada as caracteristicas dos territorios e das populacées, considerando a evolugao
do cenario e os riscos identificados. As orientacbes deverdo utilizar informacgdes
provenientes de fontes oficiais e ser atualizadas sempre que houver mudancas

relevantes nas condigbes ambientais ou sanitarias, priorizando:

e consumo e armazenamento seguro da agua;

e utilizagao de fontes alternativas de abastecimento;

e cuidados em situacdes de excesso de calor e baixa umidade;

e prevencao da exposicao a fumaga de queimadas;

e identificacdo de sinais e sintomas relacionados a desidratacao, calor e exposi¢ao
a fumaca;

e procura oportuna pelos servigos de saude;

e acompanhamento dos alertas emitidos pelos 6rgaos oficiais.




8. RECOMENDA(;E)ES FINAIS

Considerando o cenario relacionado ao El Nifio 2026—2027 e seus potenciais impactos
sobre as condigdes ambientais e de saude no Estado do Ceara, recomenda-se o
fortalecimento das agdes de Vigilancia em Saude Ambiental, com atuagao antecipada,
integrada e orientada pela identificagdo de riscos, vulnerabilidades e caracteristicas dos

territorios.

Recomenda-se as Superintendéncias Regionais de Saude/Coordenadorias das Areas

Descentralizadas de Saude (SRS/COADS) e aos municipios:

e manter o monitoramento integrado das condi¢des climaticas, ambientais e de
saude, utilizando as fontes, sistemas de informacdo, painéis e alertas oficiais
indicados nesta Nota Técnica;

e identificar e priorizar territérios e populagdes em situagdo de maior vulnerabilidade
socioambiental, considerando a evolugao do cenario e a sobreposi¢cao de riscos;

e intensificar as a¢des de vigilancia diante da identificagao de alteragdes relevantes
nos indicadores, emissao de alertas ou agravamento das condi¢gdes ambientais e
sanitarias;

o fortalecer a articulagdo entre Vigilancia em Saude Ambiental, Vigilancia
Epidemiolégica, Vigilancia em Saude do Trabalhador e da Trabalhadora,
Vigilancia Sanitaria, Atencdo a Saude, rede laboratorial e demais areas
envolvidas;

o fortalecer a articulagao intersetorial com Defesa Civil, érgdos de meteorologia,
recursos hidricos, meio ambiente, saneamento, agricultura e demais instituicdes
estratégicas;

e intensificar as agbes de comunicagdo de risco, com orientagdes oportunas e
adequadas as caracteristicas dos territorios e das populagdes;

e reavaliar periodicamente o cenario e adequar as agdes de vigilancia, preparagao

e resposta a evolucéo das condigdes climaticas, ambientais e de saude.
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ANEXO | - ATUACAO DA VIGILANCIA EM SAUDE AMBIENTAL

EL NINO 2026-2027:

potenciais impactos a saide e atuacdo da
Vigilancia em Saude Ambiental (VSA)

POTENCIAIS

14 ALTERAGOES et v o —> ATUACAO
@J AMBIENTAIS REPERCHSSOES @ DA VSA

» Reduc3o da disponibilidade
e alteracdes na qualidade
da agua;

«  Aumento das temperaturas,
ondas de calor e baixa
umidade do ar;

+ Queimadas, incéndios
florestais e piora da
qualidade do ar;

» Exposicao a substancias
quimicas e agrotoxicos;

A SAUDE

» Doencas de transmissao
hidrica e alimentar (DTHA);

» Desidratacao e agravos
relacionados ao calor;

» Agravamento de doencas
respiratorias;

» Agravamento de doencas
cardiovasculares;

» Intoxicagdo exdgenas;

» Exposigdo a contaminantes

VIGIAGUA - Vigilancia da
Qualidade da Agua para
Consumo Humano;

VIGIAR - Vigilancia em
Saude de Populacoes
Expostas a Poluentes
Atmosféricos;

VIGIPEQ/VSPEA - Vigilancia
em Satde de Populacoes
Expostas a Contaminantes
Quimicos;

VIGISOLO - Vigilancia em

»  Alteragdes em areas ambientais. Sautide de Populages
contaminadas ou Expostas a Solo
potencialmente Contaminado;
contaminadas.

Articulacg3o intersetorial;
Monitoramento Integrado.
POPULAQGES E TERRITORIOS MAIS VULNERAVEIS
» Criangas e adolescentes; » Populacdes rurais e agricolas;
+« Pessoas idosas; « Povos e comunidades tradicionais;
+ Gestantes; » Pessoas com doencas cronicas.

+ Trabalhadores e trabalhadoras ao ar livre;

Acoes antecipadas e integradas reduzem vulnerabilidades, protegem a saude da

populacao e fortalecem a resiliéncia dos territérios frente aos impactos do El Nifio.

Fonte: Cevam/Covat/Sevig/SESA, 2026.
Imagem de criagao proépria.



ANEXO Il - FICHA DE INVESTIGACAO DE INTOXICACAO
EXOGENA - SINAN

A Ficha de Investigagédo de Intoxicagdo Exdgena deve ser utilizada para a notificagao e
investigagdo dos casos de intoxicagdo exdgena no Sinan, conforme orientagoes
apresentadas nesta Nota Técnica.

Republica Federativa do Brasil SINAN
Ministério da Satde SISTEMA DE INFORMAGAO DE AGRAVOS DE NOTIFICACAO N°
FICHA DE INVESTIGAGAO INTOXICACAO EXOGENA
Caso suspeito: todo aquele individuo que, tendo sido exposto a substancias quimicas (agrotdxicos, medicamentos, produtos de
uso doméstico, cosméticos e higiene pessoal, produtos quimicos de uso industrial, drogas, plantas e alimentos e bebidas),
|_apresente sinais e sintomas clinicos de intoxicacéo e/ou alteracées laboratoriais provavelmente ou possivelmente compativeis.
1 | Tipo de Notificagéo
“ = 2 - Individual
« || 2 | Agravo/doenca Codigo (CID10; Data da Notificacéo
g INTOXICAGAO EXOGENA | T 659 j Ll J
8 EU_FJ F] Municipio de Notificagio Cadigo (IBGE) J
=
A [
EI Unidade de Satde (ou outra fonte notificadora) \ Codigo [7]Data dos Pnrnewos Slntomas J
L | L1l [
Nome do Paciente Data de Nascimento
= J [ I J
2 1-Hora : Gestante
% [[10] (ou) Idade 3B SexoM-Masculino [ | estar ) - ] Raga/Cor
HE i e i et e L v st D
| =Anen 9-lanorado 4-Parda  5-Indigena  9- Ianorado
o |[14]Escolaridad
8 0-Anaffabeto 1 12 a4® sérieii leta do EF (antigo primari 1°grau) 2-4° série completa do EF (antigo primério ou 1° grau) l:‘
3 3-5° 3 8° série incompleta do EF (antigo ginasio ou 1° grau) 4-Ensino fundamertal ccmplem (antigo ginasio ou 1° grau)  5-Ensino médio incompleto (antigo colegial ou 2° grau )
g 6-Ensino médio completo (antigo colegial ou 2° grau ) 7- 0 superior P superior pleta 9-lgnorado 10- N&o se aplica J
=l
z @ Numero do Cartdo SUS Nome da mée J
I IJ
UF [18]Municipio de Residéncia Cadigo (IBGE) P Distrito J
I B
g @ Bairro J Logradouro (rua, avenida, ..) |Cf>d390
2 L1
] umero omplemento (apto., casa, ... Geo campo 1
5 N Compl to (apt ) [24] po
: J J J
8 Geo campo 2 Ponto de Referéncia 27] CEP
1E e J J
R [
[28] (DDD) Telefone Zona, \vana 2-Rural | |[39]Pais (se residente fora do Brasil
. 3 - Periurbana 9 - Ignorado
[ Dados Complementares do Caso J
’EI Data da Investigagdo |§]Ocupaq§o
: J J
- (L T B
:Q Situag&o no Mercado de Trabalho I:I:]
E s i 3 7 iz < 09 - Cooperativado
:§ 01- Empregado registrado com carteira assinada 05 - Servidor publico celetista 10- Trabalhador avulso
2 || 02- Empregado néo registrado 06- Aposentado 11- Empregador
£ 03- Auténomo/ conta propria 07- Desempregado ) 12- Outros
g || 04- Servidor publico estatuario 08 - Trabalho temporario 99 - Ignorado
=
@
g Local de ocorréncia da exposi¢ao D
2 1. Residéncia 2.Ambiente de trabalho 3.Trajeto do trabalho  4.Servigos de saude
5.Escola/creche 6.Ambiente externo 7 Outro 9.Ignorado
F] Nome do local/estabelecimento de ocorréncia J E]Atividade Economica (CNAE) J
g 7 UF MUnICIpIO do estabelecimento Codigo (IBGE) E Distrito
g ‘ I |
&
E Bairro m Logradouro ( rua, avenida, etc. - enderego do estabelecimento)
E J J
.§ m Numero Complemento (apto., casa, ...) J E Ponto de Referéncia do estabelecimento J CEP J
A ' [ 1
DDD) Telefone Zona de exposi¢éo i i i
|46/(DDD) J do.oxposielo. mial ] Pals (se estabelecimento fora do Brasil) J
| | | | | | | | | | 3 - Periurbana 9 - Ignorado

Intoxicagéo Exdgena Sinan NET SVS 09/06/2005




o C

-4—_§| Grupo do agente toxico/Classificagéo geral
01.Medicamento 02 Agrotoxico;uso agricola 03.Agrotoxico/uso doméstico 04.Agrotdxico/uso saude publica
05.Raticida 06.Produto veterinario 07_Produto de uso Domiciliar 08.Cosmético/higiene pessoal
09.Produto quimico de uso industrial  10.metal 11.Drogas de abuso 12 Planta toxica
\__13.Alimento e bebida 14.0Outro 99.Ignorado
Agente toxico (informar até trés agentes)
Nome Comercial/popular Principio Ativo
1- 1-
2- DL
\ 3= 3- J
@ Se agrotoxico, qual a finalidade da utilizagéo D
1.Inseticida 2.Herbicida 3.Carrapaticida 4 Raticida 5.Fungicida
6.Preservante para madeira 7.Outro 8.N&o se aplica 9.Ignorado
L J
S S T = : R
S @ Se agroto>_(|c_o,_quals as atividades exercidas na exposi¢éo atual 150pgéo: l:]j
§. 01- Diluigéo 05-Colheita 09-Outros »
A 02-Pulverizagao 06- Transporte 10-NZo se aplica 220pgéo: [ ||
S 03- Tratamento de sementes 07-Desinsetizagéo 99-Ignorado 3°0pgéio:
S 04- Ammazenagem 08-Producéofformulagéio 1]
<2
<
=] F Se agrotoxico de uso agricola, qual a cultura/lavoura J
@ Via de exposigao/contaminagéo 1%0pgéc: l:l
1- Digestiva 4-Ocular 7-Transplacentaria &
2-Cutanea 5-Parenteral 8-Outra 2:0pgao: [ ]
3-Respiratoria 6-Vaginal 9-Ignorada 320pgéo: [:]
@ Circunstancia da exposigéo/contaminagéo ED
01-Uso Habitual 02-Acidental 03-Ambiental 04-Uso terapéutico 05-Prescrigdo médica inadequada
06-Erro de administragdo  07-Automedicacéo 08-Abuso 09-Ingestéo de alimento ou bebida  10-Tentativa de suicidio
11-Tentativa de aborto  12-Violéncia/homicidio 13-Outra: 99-Ignorado
u J
@ A expousi?)éolcontaminagéo foi decorrente do trabalho/ Tipo de Exposigdo
ocupagaos . ~ 1-Aguda - Unica 2 -Aguda - repetida 3 - Cronica D
L 1-Sim  2-Néo 9 - Ignorado 4 - Aguda sobre Crénica 9 - Ignorado
58] Tempo Decorrido entre a Exposigéo e o Atendimento
=] - a
=1 1-Hora 2-Dia 3-Més 4-Ano 9-lIgnorado
g J ] g
£ |[9] Tipo de atendimento (]| [60] Houve hospitalizago? [ ] /61| Data da intemagéio
< || 1 -Hospitalar 2-Ambulatorial 3 - Domiciliar ) . 62|uF
-3 4 -Nenhum 9 - Ignorado 1-Sim  2-Nao  9-Ignorado L g1 |
E Municipio de hospitalizagéo Codigo (IBGE) Unidade de satde ’ Cédigo
‘ I I J I I I J
65] Classificacéo final 1 - Intoxicagéo confirmada 2 - S6 Exposigéao 3 -Reagéo Adversa
4 -Outro Diagndstico 5 -Sindrome de abstinéncia 9 -Ignorado D
g m Se intoxicagéo confirmada, qual o diagnostico
3 c-10 (| | | JJ
=]
‘% |[67] Critério de confimagao [] | [68] Evolugzo do Caso ]
El 1-Laboratorial . J 1 - Cura sem sequela 2 - Cura com sequela 3 - Obito por intoxicag&o exégena
e 2 - Clinico-epidemiologico 3 - Clinico 4 - Obito por outra causa  5-Perda de seguimento ~ 9-Ignorado
|69] Data do 6bito Comunicagéo de Acidente de Trabalho - CAT. ] Data do Encerramento
| I | l | | ] J 1-Sim  2-Nio 3-Nioseaplca 9 -Ignorado | l | | | | J
[ Informagdes complementares e observacées J
Observagdes:
. || Municipio/Unidade de Saude Cad. da Unid. de Saude
=]
=}
5" { J t Y J
¢ Nome Fungéo Assinatura
| J( L
Intoxicagédo Exégena Sinan NET Svs 09/06/2005

Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagéo (Sinan).




ANEXO IlII-PRINCIPAIS PROBLEMAS E AGRAVOS A SAUDE
RELACIONADOS A SECA, ESTIAGEM E QUEIMADAS

Categoria

Descrigao

Medidas de
Acompanhamento e
Orientacao

Problemas
Respiratorios

Complicagoes
Cardiovasculares

Desidratagao e
Complicagoes
Renais

Aumento de
Doencgas
Gastrointestinais

Poluentes de queimadas afetam
o sistema respiratorio,
agravando DPOC, asma, rinites
e bronquite. Sintomas incluem
tosse, falta de ar, irritagdo na
garganta e pneumonias.

Exposicao a toxinas e calor
extremo pode causar arritmias,
hipertensdo descompensada,
infarto, hipotensao, sincopes e
edemas.

O calor e a baixa umidade
favorecem a desidratagao e
desequilibrios hidroeletroliticos,
com risco de nefrolitiase e
insuficiéncia renal aguda.

A seca compromete a qualidade
da agua, elevando o risco de
doencgas diarreicas e
contaminagdes alimentares.

Monitore pacientes com doengas
respiratérias cronicas.

Oriente sobre evitar exposicéo a
fumaca e manter-se hidratado.
Instrua sobre evitar atividades ao
ar livre no calor e manter
ambientes fechados.

Informe sobre o uso de mascaras
para reduzir irritagao.

Monitore a populagdo com
histérico cardiaco.

Oriente sobre hidratagao e evitar
esforco fisico intenso no calor.
Instrua sobre evitar exposicao
prolongada ao calor.

Encaminhe pacientes com sinais
de descompensagao para
atendimento especializado.

Avalie sinais de desidratacéo e
incentive a ingestao de agua.
Monitore pacientes com histérico
renal.

Oriente a ingestao frequente de
liquidos.

Alerta para o risco de calculos
renais e a importancia de
hidratagao.

Eduque sobre higiene alimentar e
uso seguro da agua (filtragao,
fervura ou uso de hipoclorito).
Monitore sintomas como vémito e
diarreia.

Promova campanhas sobre
saneamento e praticas higiénicas.



Categoria

Descricao

Medidas de
Acompanhamento e
Orientagao

Doencgas
Transmitidas por
Vetores

Saude Mental

Acidentes com
animais
peconhentos

Alteragdes ambientais favorecem a
reproducao de vetores de dengue,
zika e malaria. Novas areas de
reproducdo e mudancgas no ciclo de
vetores podem desencadear
surtos.

Estresse, ansiedade e depressao
aumentam com perdas materiais e
isolamento. Sintomas fisicos
incluem falta de ar, tontura e dores
de cabeca. Populagdes vulneraveis
sdo mais afetadas.

O isolamento de comunidades
indigenas e do campo floresta e
aguas, com a seca e estiagem
podem piorar ou atrasar o acesso
ao tratamento adequado (soro
antiveneno), aumentando o risco
de complicagdes, sequelas e
6bitos, principalmente nos
acidentes ofidicos.

Reforce controle de

vetores e oriente sobre prevengao
(evitar agua parada, adotar barreiras
fisicas).

Notifique casos suspeitos de
doencas transmitidas por
vetores.

Monitore areas de risco

e promova estratégias de controle.

Disponibilize suporte

psicossocial e identifique sinais de
sofrimento.

Oferega suporte para estresse e
ansiedade.

Monitore sinais de ansiedade e
comportamento de risco.
Facilite o acesso a recursos de
saude mental para
comunidades vulneraveis.

Intensifique acdes de
Prevengao dos acidentes com
animais pegonhentos;
Fortalega o contato com o
Centro de Informacao e
Assisténcia Toxicolégica de
referéncia para diagnostico,
manejo e referéncia adequada;
Mapeie a localizagdo dos soros
antivenenos na RAS e articular
a transferéncia em tempo
oportuno.

Fonte: Adaptado da Nota Técnica Conjunta n° 217/2024-CGESCO/DESCO/SAPS/MS — AHU/SAES/MS
— DAPSI/SESAI/MS




ANEXO IV - QUADRO-SINTESE DO MONITORAMENTO,
E COMUNICAGCAO

ANALISE

DAS

INFORMAGOES

RELACIONADAS AOS POTENCIAIS IMPACTOS DO EL NINO
2026-2027

. . Diante de
Informacgao . Responsavel pelo ~
Programa Fonte/ sistema alteracao
acompanhada acompanhamento
relevante
intensificar avaliacao,
. . Municipio — investigacéo e
VIGIAGUA ggaﬂf::eae s U tSe'rSrf‘tg‘:;I/S dados SRS/COADS — medidas de
9 ¢ 9 CEVAM prevencgao, vigilancia
e controle
ualidade do ar, o Municipio . -
VIGIAR gueimadas e SISAM, painéis e SRS/CF())AIZ_))S - avaliar exposigéo e
impactos & satde bases oficiais CEVAM grupos vulneraveis
VIGIPEQ/ exposigoes e Sinane areas responsaveis nos investigar situacoes
VSPEA intoxicacées informagdes trés niveis prioritarias e articular
¢ territoriais resposta
areas Municipio —> avaliar alteracao das
contaminadas e : vias de exposicao e
VIGISOLO populacdes Sissolo ?;E\S/,/A‘(:\AOADS - necessidade do
expostas intervencéo
avaliar o risco e 0s
CEMADEN. INMET possiveis impactos a
ocorréncia de FUNCEME, S2ID, Municipio (ponto focal sr::r:jiteér:rf:r?tlgcar °
VIGI- desastres, riscos e | dados territoriais e do Vigidesastres) — acionar os fluxos de
DESASTRES impactos a saude sistemas de SRS/COADS — resposta e adotar
da populacao informagédo em Vigidesastres Estadual R
sadde medldas~de
prevengao,
preparacgao e resposta

Fonte: CEVAM/COVAT/CEREM/COVEP/SEVIG/SESA, 2026




ANEXO V- CONTATOS INSTITUCIONAIS

Contatos estaduais
Area Técnica Email Telefone

Célula de Vigilancia em cevam@saude.ce.gov.br (85)31258888
Saude Ambiental (CEVAM)

Vigilancia em Saude dos vigidesastres@saude.ce.gov.br (85) 3125-8881
Riscos Associados aos

Desastres

(VIGIDESASTRES)

Centro de Informagoes cievs.ce@saude.ce.gov.br (85) 3125-8881
Estratégicas em Vigilancia
em Saude (CIEVS)

Contatos regionais do VIGIDESASTRES

Area Técnica Telefone

Arminda Evangelista SR Norte cievssrnor@gmail. = (85) 31258805
com

Vanuza Cosme SR Litoral vanuza.rodrigues (88) 99713 3725

Rodrigues Leste @saude.ce.gov.br

José Ronaldo Feitoza SR Sertéo ronaldo.santos@s | (88) 9718-8721

Central aude.ce.gov.br

Ana Bruna Macédo SR Cariri vigilanciasrsul@g (88) 99714-1019
mail.com

Bruna Monik SR Fortaleza bruna.morais@sau @ (85) 99830-0515
de.ce.gov.br



GOVERNO DO ESTADO

SECRETARIA DA SAUDE




