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PROGRAMA NACIONAL DE
ALIMENTAGAO ESCOLAR - PNAE/CE

Dia Mundial da Alimentacao / 16 de Qutubro

A Organizacao das Nacoes Unidas para Alimentacao e Agricultura (FAO) lidera os esforgos internacionais de erradicacao
dafome e dainseguranca alimentar. No dia 16 de Outubro € comemorado o Dia Mundial da Alimentacao, neste ano de 2013
o tema proposto € “Sistemas Alimentares”.

O Brasil bateu recorde na utilizacao de agrotoxicos em 2009. Mais de um bilhao de litros de venenos foram jogados nas
lavouras, de acordo com dados do Sindicato Nacional da Industria de Produtos para a Defesa Agricola, tornando-se um
problema de saude publica e de preservacao da natureza.

Veneno na Mesa Alimentos Organicos

Indice de alimentos com niveis de agrotdxicos acima do Os alimentos organicos sao cultivados com tecnicas que

permitido respeitam o meio ambiente e sao livres de agrotoxicos e
conservantes.

Pimentdo M 91,8%
Morango M 63 4%

| Sao produtos que necessitam de cuidados especiais, 0S
Pepin0o e 57,4%

custos sao altos e muitas vezes nao sao encontrados

Alface F——54,2% facilmente, o que impede grande parte dos brasileiros de
Cenoura 49,6% consumir este tipo de alimento.
Abacaxi 32,8%
Beterraba 32,6%
Couve 31,9% 5 Motivos paraincluir organicos na sua alimentacao:
Mamao s 30 4%
Tomate . 16.3% 1- E mais rico nutricionalmente
Laranja mmmm 12.2% 2 — Tem mais sabor
Maca mm s 9% 3 — Garante mais saude
ArroZ ml 7.4% 4 —Respelta a natureza
Feljao M@ 6,5% 5—Da pra cultivarem casa

Repolho M 6,3%

Manga m 4%

Cebola g 3,1%

Batata |0% Fonte: Anvisa

Doencas Causadas por Agrotoxicos

Ma formacao fetal VERN

Dor de cabeca GO O Do /
Diarreia ESTADO po CEARA
Vomitos

Secretaria da Educacdo
Doencas de pele

Irritacao ocular e auditiva
Cancer
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